
9月1７日(木）

競技説明(台風の目・ジャべリックスロー) 競技説明(生徒会種目)

ハンドボールコートに集合 武道場に集合

(話は10分程度その後練習）

部活動各係準備(団席、テント設営、各器具準備等)

優先はダンスリハｰサルだが、影響がなければ準備は早めて行ってもよい

令和８年度　西高祭体育祭 日程

15:00～

9月18日(金)

15:00

ダンスリハーサル

12:20 清掃

１～４限通常授業（45分）

12:40 ST

ST後すぐ

14:00

～

11
女

男
部対抗R 有 14:05

10 混 障害物競走 有 13:405
男

女
ジャべリックスロー 有 10:50

9 男 男子Ｒ 有 13:254 混 綱引き ‐ 10:25

8 女 女子Ｒ 有 13:153
男

女
棒引き 有 10:00

11:35～

2 混 男女混合R 有 9:40 7 混 生徒会種目 ‐ 12:45

招集 予定時間

1 混 台風の目 - 9:20 昼休み

No. 種目 招集 予定時間 No. 種目

　９：２０　  競技開始 １４：３５      閉会式

１４：４５    解団式（写真撮影含む）ST

　　　　　    担当部活動片付け

　８：４０ 　 点呼・整列

　８：４５  　入場場所へ集合(団長)

　８：５０　  開会式 １４：２５　  競技終了・集合・整列

令和8年度　体育祭プログラム

　９月　1８日(金)

日程    登校後に更衣・椅子を団席に移動

18日(金)

6 混 ダンス発表 - 11:05


